O Nas

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Putawach jest jednostkq organizacyjng gminy Miasto Putawy. Powstat jako
odpowiedz Srodowiska lokalnego na potrzebe wsparcia oséb niepetnosprawnych intelektualnie oraz z zaburzeniami
psychicznymi. Celem Srodowiskowego Domu Samopomocy jest prowadzenie szeroko rozumianej rehabilitacji
umozliwiajgcej tym osobom przywrdcenie i rozwijanie umiejetnosci dotyczqgcych mozliwosci samodzielnego
zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych, a tym samym przywrécenie ich do spoteczefistwa jako
petnowartoéciowych i samodzielnych ludzi.

Rehabilitacja w Srodowiskowym Domu Samopomocy prowadzona jest w ciggu dnia od poniedziatku do pigtku. W
ciqgu dnia odbywajq sig zebrania spotecznosci, zajecia terapeutyczne i treningi, indywidualne rozmowy z
psychologiem, zajecia rekreacyjno-kulturalne oraz czas wolny na rozmowy towarzyskie, kawe, herbate. Dziatania
terapeutyczne odbywajq sie w dwdch budynkach:

¢ Srodowiskowy Dom Samopomocy przy ulicy Mickiewicza 2A

¢ Srodowiskowy Dom Samopomocy przy ulicy Wélka Profecka 26

Zdjecia z uczestnikami prowadzone sq w pracowniach i pomieszczeniach:

Pracownia plastyczna

e Pracownia rekodzieta

e Pracownia kulturalno-muzyczna

e Pracownia stolarsko-techniczna

e Pracownia komputerowa

e Pracownia aktywizacji ruchowej

e Pracownia gospodarstwa domowego
e Pokéj psychologa

o Pokdj pielegniarki

Oba budynki pozbawione sq barier architektonicznych. Budynek przy ulicy Mickiewicza 2A wyposazony jest w
platforme przyschodowaq.

Srodowiskowy Dom Samopomocy stara sie stworzyé takie warunki, ktére w petni sprzyjajq integraciji spotecznej oraz
zmianie postrzegania osoby niepetnosprawnej z zaburzeniami psychicznymi przez Srodowisko lokalne.
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